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THE CONCEPTUAL APPROACH TO THE EXPORT-IMPORT SITUATION
OF THE MEDICINAL PLANT RAW MATERIALS MARKET

Розкрито основні теоретичні підходи до функціонування і формування ринку лікарсько-рослинної сировини в
Україні. Виявлено сутність поняття "лікарська рослинна сировина" з точки зору соціально-економічного змісту та
медично-фармакологічного значення галузі в умовах поглиблення виробничої спеціалізації підприємств та впровад-
ження інноваційних технології вирощування лікарських рослин і зростання попиту на внутрішньому й зовнішньому
ринках. Здійснено статистичний аналіз динаміки обсягів збирання лікарських трав, коньюнктури та ємності ринку
лікарсько-рослинної сировини. Обгрунтовано характер змін в товарній струкутрі експорту та ггеографічній струк-
турі імпорту лікарської сировини. Виявлено комплексний ефект функціонування галузі лікарсько-рослинної сиро-
вини через сприяння розвитку бізнесу, забезпечення додаткової зайнятості, підтримку здоров'я і працездатності на-
селення, збереження національного надбання культури, лікування та примноження традиційних медичних знань, ви-
користання з метою рекреації й реабілітації. Виділено пріоритети і гальмівні чинники розвитку галузі на умовах
сталості, які визначають подальшу доцільність проведення наукових досліджень у напряму формування і функціо-
нування ринку лікарсько-рослинної сировини з посиленням акценту міжнародної спеціалізації вітчизняних
підприємств.

The main theoretical principles of the functioning and formation of the medicinal plant raw materials market in
Ukraine have been disclosed. The essence of the concept of "medicinal plant raw materials" has been formulated from
the point of view of socio-economic significance and medical-pharmacological purpose with an emphasis on the
specialization of enterprises and innovative cultivation technologies and the growth of demand dynamics on the territory
of Ukraine. A statistical analysis of the collection of medicinal herbs dynamics and the capacity of the market of medicinal
plant raw materials in Ukraine in the period from 2016 to 2023, the dynamics of export and the geographical structure of
the import of medicinal plants has been carried out. The complex effect of the field of medicinal plant raw materials
through promotion of business development, provision of additional jobs, support of health and working capacity of the
population, preservation of the national heritage of treatment culture and traditional medical knowledge, use for the
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ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ
Тенденції розвитку сучасного економічно-

го простору вимагає від учасників ринкових
відносин постійного моніторингу світових, на-
ціональних та регіональних змін у кон'юнктурі
ринку, зокрема ринку лікарсько-рослинної си-
ровини. Розповсюдження й застосування ме-
дичних препаратів рослинного походження,
різних видів рослинних чаїв, фітопрепаратів,
товарів для краси й медичного відновлення де-
монструє економічну доцільність культивації
рослинної сировини медичного призначення з
метою виробництва й нарощування експортно-
го потенціалу лікарсько-рослинної сировини та
інших похідних препаратів відповідного засто-
сування.

Протягом останніх десяти років в Україні
спостерігається тенденція до збільшення обсягів
споживання медичних препаратів на основі при-
родного походження сировини. Більше 30%
лікарських препаратів медична промисловість
виробляє з лікарської рослинної сировини, що
отримується з лікувальних трав та рослин, а май-
же 80% препаратів, що застосовуються при сер-
цево-судинних захворюваннях та захворюван-
нях шлунково-кишкового тракту, продукують-
ся на основі лікарських рослин [5].

Однак за умов функціонування ринку лікар-
ської сировина, потреба в багатьох її видах за-
довольняється не повною мірою, про що свід-
чать дані про асортимент та обсяг імпорту
лікарсько-рослинної сировини. Виникнення та
розповсюдження нових хвороб, недоско-
налість та побічні ефекти від препаратів на ос-
нові продуктів нафтопереробки, поява нових
концепцій лікування, перехід на гомеопатичні
препарати лікування формують потребу у
збільшенні кількості якісних сертифікованих

purpose of recreation and rehabilitation has been revealed. The situation and peculiarities of the market of medicinal
plant raw materials have been studied, the prospects and inhibiting factors of the development of the industry have been
identified. The growing distribution and use of medicinal preparations of plant origin, various types of herbal teas, herbal
preparations, products for beauty and medical recovery demonstrates the economic feasibility of cultivating plant raw
materials for medical purposes for the purpose of producing medicinal plant raw materials and other derivative
preparations of appropriate use. However, the need for medicinal plant raw materials of many species is not yet fully
satisfied, as evidenced by data on the range and volume of import of medicinal plant raw materials. Despite the fact that
the field of medicinal plants in Ukraine is at the stage of formation, its importance is extremely great, since it is an
important component of the pharmaceutical and medical industries, which provide the population with effective and
safe means of treatment, and also contributes to sustainable development and preservation of ecological balance in
natural ecosystems.

Ключові слова: глобалізація, експорт, імпорт, ринок, лікарсько-рослинна сировина, ста-
лий розвиток.

Key words: globalization, export, import, market, medicinal plant raw materials, sustainable
development.

лікарсько-рослинних медичних засобів та грун-
товних додаткових досліджень ринку лікарсь-
ко-рослинної сировини.

АНАЛІЗ ОСТАННІХ ДОСЛІДЖЕНЬ
І ПУБЛІКАЦІЙ

Дослідження ринку лікарсько-рослинної
сировини в Україні стало предметом уваги ба-
гатьох авторів, вчених та експертів. Серед них
слід виділити авторські підходи щодо економі-
чної ефективності виробництва лікарських рос-
лин Мірзоєвої Т. [4, 5]; Никитюка Ю. [6], який
запропонував використовувати кластерний
підхід у дослідженні питань формування і роз-
витку ринку лікарської рослинної сировини;
Ольхович С., Крохтяк О., Ткач І., Гриник О. [8],
які виокремили лікарське рослинництво як га-
лузь та, водночас, як один із напрямів сільсько-
господарського виробництва; Шактал М., Тка-
ченко М., Коломієць Л. і Устименко О. [14], які
є авторами наукових статей, присвячених дос-
лідженню господарсько-біологічного значення
лікарських трав; Попова В. — вчений, який зо-
середжується на використанні та значенні при-
родних лікарських рослин для фармацевтичної
промисловості та інші. Питання методики виз-
начення ефективності розвитку галузі лікарсь-
кого рослинництва в Україні досліджувалися
Мазуліним О., Коноваловою О. [11], Смой-
ловською Г., Дубровіною О., Бондаренко С. [3,
10] та іншими [12, 13]. Враховуючи економічне,
соціальне, екологічне значення лікарських рос-
лин для економічного зростання, з одного
боку, та впливи глобалізації і врахування ви-
мог сталого розвитку, існує наукова не-
обхідність дослідження процесів формування
сучасних концепцій функціонування ринку
лікарсько-рослинної сировини.
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МЕТА СТАТТІ
Мета статті: аналіз особливостей форму-

вання зовнішньої кон'юнктури та обгрунтуван-
ня перспектив розвитку ринку лікарсько-рос-
линної сировини в умовах сучасних глобальних
викликів.

ВИКЛАД ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ
ДОСЛІДЖЕННЯ

В Україні ринок лікарсько-рослинної сиро-
вини має високий рівень спеціалізації та моно-
полізації [9], а напрям аграрного виробництва
лікарського рослинництва знаходиться на
стадії становлення та потребує подальшої ува-
ги науковців та практиків. Соціально-економі-
чне значення галузі лікарсько-рослинної сиро-
вини визначається такими напрямами, як спри-
яння розвитку бізнесу, забезпечення працев-
лаштуванням й поліпшення загального стану
здоров'я населення, збереження національно-
го надбання культури профілактики захворю-
вань та лікування тощо. Рослини, що містять
фармакологічно активні речовини і мають той
чи інший терапевтичний вплив на організм, на-
зивають лікарськими рослинами. Зокрема,
існує близько 500 тис. видів трав і рослин, але
лише близько 5% їх більш-менш досліджено на
фармакологічну активність і є лікарськими рос-
линами [3, 12]. В Україні з 2219 видів лікарсь-
ких рослин, що використовуються у сфері
гуманної ветеринарної і народної медицини,
244 (10%) — це культивовані види, решта — ди-
корослі. З культивованих рослин сільськогос-
подарськими культурами є 32 види, 29 — пло-
дово-ягідними; 150 видів рослин вирощуються
в цілях одержання лікарської сировини; решта
ростуть у садах, приватних колекціях та у пар-
ках [6].

У світі більше 90% урожаю лікарських трав
збирають у вигляді дикорослих рослин і завж-
ди попит на дикорослі трави вищий, ніж на
культивовані рослини [7]. Дикоросла продук-
ція має цілий ряд переваг, зокрема таких, як:
насиченість лікувальними мікроелементами;
низька забрудненість хімічними засобами дог-
ляду, відсутність потреби у посіві та догляді.
Водночас, дикорослі рослини мають і певні не-
доліки: додаткові витрати робочого часу і
живої праці, що відповідно відбивається на ціні
продукції та менша врожайність через сусід-
ство інших рослин. Найзатребуванішими
лікарськими рослинами на ринку лікарських
рослин є розторопша, перцева м'ята, ехінацея,
ромашка, шавлія, череда, меліса, валеріана,
чорниця, лаванда. Не менш економічно приваб-
ливими для культвування є такі нерозповсюд-

жені рослини, як алтей, материнка, кульбаба,
чебрець, хоча їх промислове вирощування на
сьогодні не набуло широкого поширення серед
аграріїв. Близько 30% площі України припадає
на масиви, де збереглася природна або вторин-
на (частково природна) рослинність, серед якої
широкий видовий склад лікувальних (100 видів),
вітамінних (понад 200 видів), олійних (250 ви-
дів), медоносних (понад 1000 видів), дубильних
та фарбувальних (по 100 видів) [7].

Потужною ресурсною базою лікарсько-
рослинної галузі є ліси України, які багаті на
ягоди та гриби, плоди дикорослих рослин і
лікарські рослини. Серед рослин, що викорис-
товуються в медицині, лікарськими вважають-
ся майже 250 видів, у тому числі 150 традицій-
ною медициною, а інші застосовуються лише в
народній медицині [5]. Зазвичай в Україні за-
готовлюються близько 100 видів, з яких у ши-
роких масштабах нараховується приблизно 40-
50 видів. Основними районами їх збору є ок-
ремі ділянки Полісся, лісостепу та Карпат. У
степовій зоні країни обсяг заготівлі лікарських
рослин значно нижчий.

Природні ресурси України включають такі
лікарські рослини, як валеріана, шипшина,
фіалка триколірна, шавлія, дурман, кульбаба,
материнка звичайна, барвінок малий, аїр зви-
чайний, суниця лісова, ромашка, брусниця, чор-
на смородина, чорниця, малина, калина, адоніс
весняний, меліса, золототисячник, кропива,
чистотіл, звіробій, подорожник, обліпиха, ци-
корій, мучниця, спориш, конвалія та багато
інших. Деяка частина видів дикорослих лікарсь-
ких рослин занесена до Червоної книги Украї-
ни — тирлич жовта, астрагал, цибуля ведмежа
та ін. Більшість лікарських рослин виростає в
природних умовах, деякі — культивуються
людиною. З лікувальною метою використо-
вується листя, стебла, плоди і коріння рослин,
заготівля яких здійснюється переважно на-
весні, влітку та восени (рідше взимку).

Лікарська рослинна сировина (ЛРС) — рос-
линна сировина, що дозволена уповноваженим
на те органом у встановленому порядку для
медичного застосування; до ЛРС відносять пе-
реважно цілі, здрібнені чи різані лікарські рос-
лини, частини рослин, водорості, гриби, лишай-
ники, зазвичай у висушеному, іноді свіжому
вигляді [2]. За морфологічними ознаками у то-
варознавстві виділяють такі категорії ЛРС: ко-
ра, корені, квітки, кореневища, ягоди, листя,
цибулини, плоди, трави, бульби, бруньки, на-
сіння, пагони, бутони, бульбо-цибулини. ЛРС
має відповідати вимогам стандартів і викорис-
товується для первинної переробки або для
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одержання лікарських субстанцій та лікарсь-
кої продукції. До продуктів первинної перероб-
ки ЛРС належать: жирна олія (Oleum pіnguіa),
воски (Cerae), бальзами (Balsamum), висушений
сік (Succus exsіccatus), молочний сік або латекс
(Succus lacteus, Latex), ефірна олія (Oleum
aethereum), смоли (Resіnae), камеді (Gummі),
масло-смоли (Oleoresіnae), масло-камеде-смо-
ли (Oleogummіresіnae) [1].

Особливістю вирощування лікарських куль-
тур є відтермінований збір першого культиво-
ваного врожаю — зазвичай на другий рік виро-
щування, а одержання прибутку можна розра-
ховувати на 3—5-й роки збирання. Потреба в
інвестиціях у перший рік розвитку трав'яного
бізнесу варіюється від 50 до 250 тис. грн/га в
залежності від обраної культури вирощування.
Слід враховувати, що 1 га плантацій лікарських
трав може потребувати затрат живої праці при-
близно стільки ж, як 100 га зернових, де про-
цеси догляду та збирання врожаю повністю
механізовані і автоматизовані. Проте врожай
з 1 га лікарських культур дозволяє отримати
дохід у 20 тис. дол. США, що в 10—30 разів
більше, ніж від реалізації пшениці. Дохід за се-
зон з 1 га поля засіяного лікарськими рослина-
ми відрізняється, оскільки 0,5 т квітів ромашки
реалізується на суму 50 тис. грн, а 3,5 т сухого
кореня валеріани за 300 тис. грн  тощо [4].

 Площі під лікарськими у 2022 р. рослинами
становили 1,8 тис. га (менше 1 % сільськогос-
подарських угідь України). Питому вагу площ
наразі займають такі лікарські рослини: ехіна-
цея пурпурова, ромашка лікарська, м'ята пер-
цева,  шавлія лікарська, череда трироздільна,
меліса лікарська, нагідки лікарські, материнка
звичайна, валеріана лікарська, алтея лікарська,
чебрець звичайний. Найбільшим попитом в Ук-
раїні користуються лікарські культури — шип-
шина, глід, корінь алтею, лист кропиви, цвіт та
ягоди бузини, корені лопуха та ехінацеї [11].
Найбільш поширеною серед медичних засобів
українських цілющих трав є м'ята, якої у нас
нараховується 18 видів та 56 сортів; іншою пе-
ревагою рослини є великотоннажність, що
створює додаткову привабливість для вирощу-
вання культури.

Економічно вигідною та популярною серед
споживачів культурою є лаванда, з 1 га насад-
жень якої можна виробити 60—70 кг лавандо-
вої олії. Ринкова ціна лавандової олії досягає
34 тис. грн/л, а гідролату (концентрованої сус-
пензії фракції легких речовин рослини в дис-
тильованій воді)— 1300 грн/л, виняткової си-
ровини 45 грн/кг, тому доходи від продажу про-
дукції відповідно становитимуть 2,210 млн грн,

84,5 тис. грн та 250 тис. грн [3]. Лідерами виро-
щування лаванди за розміром площ серед регі-
онів України є Житомирська, Черкаська та Киї-
вська області. Щороку обсяг світового ринку
лаванди та продукції з неї зростає на 7,2 % або
на 82 млн дол. США [5]. Кліматичні умови Ук-
раїни є сприятливими для вирощування бага-
тьох інших видів трав: кропиви, хвощу польо-
вого, ромашки, алтею, мальви, шавлії, зубров-
ки, мідниці, календули, меліси, дягелю, волош-
ки, деревію, базиліку, любистку, коріандру,
валеріани, фіолетового бузку, чебрецю, мате-
ринки, лікарської вербени, які широко викори-
стовуються у харчуванні, косметиці та у фар-
мацевтичній промисловості, тому за умови
відповідної якості продукції збут продукції за
вигідною ринковою ціною гарантовано. Куль-
тивування великих площ передбачає потреби у
сушильні, додатковій робочій силі для закла-
дання плантації, догляду, збиранні, сортуванні
та приведення до товарного вигляду врожаю.

Концептуальний підхід до експортно-
імпортної кон'юнктури ринку лікарсько-рос-
линної сировини в Україні включає досліджен-
ня попиту на лікарсько-рослинну сировину як
на внутрішньому, так і на зовнішніх ринках,
визначення основних трендів в споживанні на-
туральних лікарських засобів, вивчення норма-
тивно-правової бази, яка регулює експорт та
імпорт лікарської сировини, включаючи серти-
фікацію та стандартизацію продукції, аналіз їх
ролі та інтересів стейкхолдерів галузі у проце-
сах експорту та імпорту.

Сприяючи розвитку бізнесу та забезпечую-
чи робочі місця, лікарсько-рослинна галузь має
велике соціально-економічне значення для
підтримки здоров'я і працездатності населен-
ня, а також становить важливу частину фарма-
цевтичної промисловості. Важливими конку-
рентними перевагами лікарсько-рослинної
продукції є натуральність складу, нижчі витра-
ти на виробництво у порівнянні з синтетични-
ми препаратами та відсутність серйозних по-
бічних ефектів, що сприяє підвищенню конку-
рентоздатності підприємств лікарсько-рослин-
ної галузі, забезпечуючи їх стабільними фінан-
совими надходженнями.

Екологічне значення лікарсько-рослинної
галузі полягає у здатності до збереження біо-
різноманіття та раціонального використання
природних ресурсів, включаючи світові тен-
денції сталого розвитку. Традиційно, рослинні
ліки використовуються для профілактики та
лікування різних хвороб у всьому світі. Куль-
тивування лікарських рослин сприяє збережен-
ню і відновленню екосистем, оскільки їх виро-
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щування менш вимогливе до хімічних пести-
цидів та добрив порівняно з іншими видами
сільськогосподарської продукції. Важливо
підкреслити здатність лікарських рослин до
формування природний бар'єрів від пестицидів,
бур'янів та фітохвороб, що допомагає зберег-
ти родючість грунтів та зменшити вплив
хімічних речовин на довкілля.

Використання лікарських рослинних препа-
ратів має значний соціальний вплив, оскільки
рослинні ліки можуть бути доступнішими та
ефективнішими засобами для лікування різних
захворювань для широкої групи людей.
Лікарсько-рослинна галузь сприяє поліпшен-
ню загального стану здоров'я суспільства та
сприяє збереженню довкілля для майбутніх
поколінь. Також важливою складовою соціаль-
ного значення є збереження національного
надбання культури лікування та традиційних
медичних знань, притаманних для населення
певних територій.

Становлення лікарсько-рослинної галузі
також має туристично-ландшафтне значення,
оскільки регіони відомі своїм унікальними
флористичними ресурсами та багатством ліку-
вальних рослин є ресурсною базою для роз-
витку екологічного туризму та популяризації
природних ресурсів у туристичних маршрутах.
Відвідування місць цвітіння Азалії Понтійсь-
кої, споглядання долин лаванди, прогулянки
луками трав'яного різноцвіття у поєднанні з
чистим повітрям і захоплюючими краєвидами
можуть мати не тільки естетичний, але й тера-
певтичний ефект. Такі локації привертають
увагу туристів, які цікавляться краєзнавством,
екологією і природними методами лікування.
Прогулянки в лісах,  ботанічних садах,
гірських масивах, а також відвідування арома-
тичних насаджень, місць збору лікарських
рослин сприяють релаксації та відновленню
сил. Отже, лікарсько-рослинна галузь має
важливе значення для забезпечення здоров'я
населення, підтримки економіки країни, раці-
онального використання природних ресурсів,
формування туристичної привабливості тери-
торій тощо.

Ефективність сектору виробництва й реалі-
зації лікарської рослинної сировини залежить
від низки факторів, основними з яких є кліма-
тичні умови, якість грунтів, проходження сер-
тифікації сировини, високий рівень нестабіль-
ності ринку нішевих лікарських рослин в Ук-
раїні, затратність робочої сили, ризики спри-
чинені військовим станом, пошкодження бур'-
янами та шкідниками, відсутність очікуваних
сходів, затрати на підготовку площі для виро-

щування, обробки й збирання, стан розвине-
ності агротехніки та системи догляду лікарсь-
ких рослин, коливання цін на збут і закупку
насіння та інших витратних матеріалів, що фор-
мує умови для порівняно "довгих" інвестицій і
зменшує увагу потенційних інвесторів до га-
лузі. За умови, що підприємство експортує про-
дукцію — процес планування зовнішньоеконо-
мічної діяльності ускладнюється  через спе-
цифічні чинники галузі: низьку активність по-
середників-трейдерів, що працюють з оптови-
ми партіями, відсутність стабільної взаємодії
потенційних заготівельників з виробниками си-
ровини,  зростаючу потребу освічених, квалі-
фікованих і досвідчених фахівців, зміни у ко-
н'юнктурі ринку (інтерес до України з боку
Польщі, Сербії, Албанії, Болгарії). Під час ре-
алізації лікарсько-рослинної сировини виника-
ють фіскальні ризики, що можуть призводити
до зменшення надходжень, та нефіскальні ри-
зики, пов'язані з діяльністю в межах компе-
тенції митних органів захисту національної
безпеки, життя і здоров'я людей, тварин, рос-
лин, довкілля, інтересів споживачів [10].

Кон'юнктура ринку лікарсько-рослинної
галузі визначається рядом чинників, які, з од-
ного боку, передбачають зростання попиту на
натуральні та екологічно чисті методи лікуван-
ня сприяє розвитку цього сегмента: клієнти все
більше цікавляться альтернативними методами
та лікуванням, яке базується на використанні
лікарських рослин. З іншого боку, важливою
складовою є налагодження постачання якісних
та сертифікованих лікарських рослин, щоб за-
безпечити постійний доступ до сировини для
виробництва лікарських препаратів. Крім того,
регулююча система, стандарти якості та безпе-
ки, а також інноваційні методи вирощування та
переробки рослин є важливими факторами, що
впливають на кон'юнктуру ринку. Експерти
зазначають, що достатньо точно важко дослі-
дити основні параметри ринку лікарсько-рос-
линної сировини (ціни на закупку сировини,
обсяги переробки, світова кон'юнктура ринку);
водночас валовий збір лікарських трав (рис. 1),
характеризує нестійку динаміку ринку лікарсь-
ких трав в Україні за досліджуваний період.

Динаміка збору лікарських трав в Україні
до 2022 р. мала тенденцію до зростання, що
свідчить про позитивну динаміку. Для прикла-
ду, реалізаційна ціна на культивовану шавлію
через чинники врожайності лікарських куль-
тур, погодних умов, насиченості ринку та світо-
вої кон'юнктури цін у 2017 р. становила 35 грн/
кг, а в 2018 р. — 40 грн/кг. Економічна ефек-
тивність виробництва шавлії і меліси мала ви-
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сокий рівень рентабельності — 167 та 170 % у
2018 р. відповідно. Виробництво меліси може
бути більш ефективним, незважаючи на більш
привабливою реалізаційною ціною шавлії у
зв'язку з тим, що за меншого виходу сировини
з 1 га забезпечує дещо вищу рентабельність.
Також меліса є привабливою культурою у ви-
падку наявності потужностей переробки сиро-
вини на ефірні олії, вартість якої до 8 тис. дол.
США/ц сухої маси, тобто при врожайності
220—250 ц/га з 1 га меліси можна отримати до
35 кг  ефірної олії або  35-40 ц/га сирої маси [9].
Ємність внутрішньго ринку лікарсько-рослин-
ної сировини в Україні протягом 2016—2023 рр.
має тенденцію до стабільності, окрім 2022 р., за
який у зв'язку з початком військових дій показ-
ник зменшився у 1,7 рази (рис. 2).

Ефіроолійна продукція, екстралати, чаї,
лікарські препарати стають інноваційними про-
дуктами, попит на які постійно зростає (рис. 3).
Тому підприємствам, які працюють не тільки з
оптовими трейдерами, доцільно розширювати

асортимент товарів для кінцевих споживачів,
оскільки відбувається переорієнтація відно-
шення до сучасних концепцій медицини та
відновлення здоров'я. Перешкодами експорт-
них операцій з продажу трав'яних та фрукто-
вих чаїв є розташування частини виробничих
потужностей підприємств у безпосередній
близькості до зон бойових дій, зміни логістич-
них ланцюгів (проходження маршрутів транс-
портування продукції через Росію та Білорусь,
блокування українських портів), ускладнення
торгових і договірних відносин з країнами, які
перебувають у партнерстві з владою РФ.

Внутрішній ринок лікарсько-рослинної
сировини в Україні має різні тенденції про-
тягом 2006—2023 рр.: високі показники у
2008—2010 рр. — максимальна ємність ринку
на рівні 2,44 тис. тон сировини на суму 5,8 млн
дол. США.  У період з 2010 р. до 2018 р. спосте-
рігається тенденція на зниження ємності рин-
ку, а з 2019 р. відновлюється зростання обсягів
лікарсько-рослинної сировини з піком у  р. на

Рис. 2. Ємність внутрішньго ринку лікарсько-рослинної сировини
в Україні, 2016—2023 рр., тис. тонн

Джерело: на основі [7].

Рис. 1. Динаміка збору лікарських трав в Україні, 2016—2023 рр., тис. тонн

Джерело: на основі [7].
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рівні 1,65 тис. тон сировини на суму 3,77 млн
дол. США. За 11 місяців 2023 р.1 спостерігаєть-
ся слабке відновлення стабільності ємності
ринку в обсязі 0,62 тис. тон лікарсько-рослин-
ної сировини на суму 1,42 млн дол. США (рис.
4).

Товарна структура імпорту сировини за
11 місяців 2023 р. ромашка 19,5%, базилік 19,1%,
м'ята 15,4 %, сіна 7,34%, орегано 4,8 %, корінь
солодки 3,6 %, розмарин 3,5%, валеріана 3,0%,
календула 2,8%, меліса 2,5 %, півонія 1,5 %, ев-
каліпт 1,5%. Основними закордонними поста-
чальниками лікарських рослин є SIA ELPIS,
Alfanar Co., Demaf For Export Ibshoway Fayoum,
Orchid International, Golden Spices For Export
New Sea, Martin Bauer Polska, AgroHerbal sh.p.k,
Aromatic Herbs and Spices Saft Rashin Meison
(Lianyungang) Co тощо. Основними підприєм-

ствами-імпортерами лікарських рослин є ТОВ
"Сумифітофармація", ТОВ "Елпіс-Україна",
ПрАТ "Ліктрави", Підприємство "Флагман",
ТОВ "Фармацевтична компанія "Віола", AT "Mo-
нoмaх",  ТОВ "Шактіманн", ТОВ "Мастер
Спайс", ТОВ "Океан Смаку". У період до 2022 р.
лікарсько-рослинну сировину імпортували з
Єгипту, Латвії, Естонії, Грузії, Польщі, Албанії,
Китаю, Чорногорії, Узбекистану, Німеччини,
Азербайджану та РФ. Рейтинг основних країн-
постачальників імпортної сировини залишив-
ся майже незмінним у 2023 р. (рис. 5).

Спеціалізовані господарства культивують
на 6 тис. га посівних площ 30—40 видів лікарсь-
ких культур з близько 60, які можна вирощу-
вати у кліматичній зоні України. Господарства,
які культивують лікарські рослини: "Кук" (За-
карпатська обл., Іршавський р-н). Обсяг вало-
вого виробництва — близько 100 т на рік, до ос-
новних культур належать валеріана лікарська,

Рис. 3. Динаміка виробництва трав'яних та фруктових чаїв Україні, 2016—2023 рр., тонн

Джерело: на основі [7].

Рис. 4. Ємність внутрішньго ринку лікарсько-рослинної сировини в Україні, 2016—2023 рр.,
тис. тонн, млн дол. США

Джерело: на основі [7].

————————————————————
1 Крайні статистичні дані на основі  [7].
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арніка гірська, череда трироздільна, нагідки
лікарські, наперстянка шерстиста, обліпиха
крушино видна; Староушицьке (Хмельницька
обл., Кам'янець-Подільський р-н) з обсягом ва-
лового виробництва — 2 тис. т на рік, до основ-
них культур належать нагідки лікарські, напер-
стянка шерстиста, подорожник великий, ро-
машка лікарська, фенхель звичайний, перець
стручковий, аммі зубна; Більковецьке (Жито-
мирська область, Коростишівський район) має
обсяг валового виробництва майже 300 т на рік,
до основних культур належать цмин пісковий,
нагідки лікарські, ромашка аптечна, подорож-
ник великий, обліпиха крушино видна; Семені-
вське (Чернігівська обл., Семенівський р-н., сел.
Прогрес), має обсяг виробництва майже 200 т
на рік, до основних культур належать валеріа-
на лікарська, ромашка аптечна, подорожник ве-
ликий, льон звичайний; Мостиське (Львівська
обл., м. Мостиське) з обсягом валового вироб-
ництва 500 т на рік, до основних культур нале-
жать валеріана лікарська, череда трирозділь-

на, м'ята перцева, ромашка аптечна, спориння
пурпурова (маткові ріжки); Монастирське
(Тернопільська обл., с. Монастириське) з обся-
гом валового виробництва 150 т на рік, до ос-
новних культур належать вовчуг польовий, че-
реда трироздільна, ромашка аптечна, подорож-
ник великий, наперстянка шерстиста; "Друж-
ба" (Полтавська обл., Лубенський р-н, с. Бере-
зотеча) з обсягом валового виробництва 2,5 тис.
т на рік, до основних культур належать подо-
рожник великий, вовчуг польовий, ромашка
лікарська, валеріана лікарська, нагідки лікар-
ські, оман високий, м'ята перцева [14]. Закор-
донний попит на українську лікарсько-рослин-
ну сировину та внутрішня ємність ринку ство-
рюють передумови для зовнішньоекономічної
діяльності підприємств лікарсько-рослинної
галузі. У період з 2006 по 2023 рр. спостерігаєть-
ся позитивна динаміка експорту з України
лікарських рослин: з 2,02 тис. тон у 2006 р. до
5,02 за 11 місяців 2023 р. або на 248 % (рис. 6).
Надходження від експорту лікарських рослин

Рис. 6. Динаміка експорту з України лікарських рослин у період 2006—2023 рр., тис. тонн,
млн дол. США

Джерело: на основі [7].

Рис. 5. Географічна структура імпорту лікарських рослин за 11 місяців 2023 р.

Джерело: на основі [7].
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зросли з 3,33 млн дол. США  у  2006 р. до 19,78 млн
дол. США у 2023  р.(або на 593 %). Географічна
структура еспорту української лікарсько-рос-
линної сировини має такий вигляд у натураль-
ному виразі за 11 місяців 2023 р.: Польща —
38,46%, Німеччина — 11,94 %, Іспанія — 8,9 %,
Латвія — 7,68 %, Італія 4, 56 %, інші країни —
28,46 %. У 2021 р. Україна експортувала у
Польщу,  Німеччину, Латвію, Італію, Китай,
Чехію, Болгарію, Албанію, Іспанію та інші країни.

Ринок лікарської рослинної сировини Ук-
раїни є не лише досить привабливим для вкла-
дення інвестицій, а й економічно привабливим
бізнесом перш за все заготівлею лікарських
трав у приватному та  промисловому масшта-
бах. У країні не вистачає сировини і пунктів
щодо її заготівлі, така ситуація зумовлює по-
пит на додаткові підприємницькі структури, які
мали б можливість формувати пункти збору
сировини. Гостра сировинна проблема частко-
во вирішується  співпрацею фармпідприємств
із заготівельниками різного масштабу. Проте,
потреба в імпорті свідчить про недостатні об-
сяги внутрішньої пропозиції. Перешкодою роз-
витку галузі лікарсько-рослинної сировини є
значні витрати на сушильне обладнання (за-
лежно від його потужності можуть становити
200-800 тис. грн) [13] та відсутність спеціалізо-
ваної збиральної техніки для лікарських трав в
Україні (оскільки вітчизняного виробництва
немає, підприємцям доводиться купувати доро-
гу імпортну техніку). Рентабельність вирощу-
вання лікарсько-рослинної сировини залежно
від виду, стадії обробки, обсягів товару може
варіюватися від 20 до 100%, тому інвестиції оку-
повуються за 2—3 сезони.

ВИСНОВКИ
Галузь лікарсько-рослинної сировини

відіграє важливу економічну, соціальну, еколо-
гічну роль та має стратегічне значення для еко-
номіки України у перспективі. У світовому аг-
ропромисловому комплексі виробництво про-
дукції на основі лікарських, ефіроолійних і пря-
них культур є одним із найбільш прибуткових.
Попит на натуральну продукцію оздоровчого
та медичного призначення стрімко зростає че-
рез збільшення потреби підприємств у вироб-
ництві медичних препаратів на основі лікарсь-
ко-рослинної сировини, що спричинене появою
нових концепцій профілактики захворювань,
переходом на лікування гомеопатичними пре-
паратами лікування, меншою кількістю по-
бічних реакцій тощо.

Ємність внутрішньго ринку лікарсько-
рослинної сировини в Україні у період з 2006

по 2023 рр. має як позитивну, так і негативну
динаміку, що пояснюється обмеженістю придат-
них територій для кільтивування лікарсько-рос-
линної сировини, зменшенням трудових ре-
сурсів та переорієнтацією діяльності під-
приємницьких структур внаслідок військової
агресії. Незважаючи на те, що галузь лікарсь-
кого рослинництва в Україні перебуває на стадії
становлення, значення її надзвичайно велике,
оскільки вона є важливою складовою фармацев-
тичної і медичної галузей, які забезпечують на-
селення ефективними та безпечними засобами
лікування, а також сприяє сталому розвитку та
збереженню екологічної рівноваги у природних
екосистемах.

Основна концепція розвитку експортно-
імпортної кон'юнктури ринку лікарсько-
рослинної сировини в Україні передбачає
аналіз конкурентного середовища у міжна-
родному контексті, вивчення нових техно-
логій обробки та зберігання лікарських рос-
лин, розробка стратегій виходу на міжна-
родні ринки та ідентифікація ключових
країн для експорту, побудова бренду та мар-
кетингових кампаній для покращення пізна-
ваності української продукції на світовому
ринку, оцінка сильних та слабких сторін на-
ціональних виробників в порівнянні з іно-
земними.
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