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FORMATION OF THE VEGETABLE FOOD MARKET IN UKRAINE: STATE AND DEVELOPMENT
PROSPECTS (REVIEW)

У статті досліджено сутність формування продовольчого ринку товарної продукції овочевих рослин в Україні.
Приведено детальний аналіз стану попиту й пропозиції, вивчено кон'юнктуру ринку та складові ціноутворення. Для
ефективного розвитку сучасного овочівництва необхідно вдосконалити маркетинг у галузі, впроваджувати іннова-



Передплатний індекс 21847

АГРОСВІТ № 11, 2025

51

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМИ У ЗАГАЛЬНОМУ
ВИГЛЯДІ ТА ЇЇ ЗВ'ЯЗОК ІЗ ВАЖЛИВИМИ

НАУКОВИМИ ЧИ ПРАКТИЧНИМИ
ЗАВДАННЯМИ

Овочівництво, як одна із важливих галузей
рослинництва, наразі складна, досить високо
затратна та актуальна. Овочева індустрія сьо-
годні охоплює досить широкий спектр ботані-
чних таксонів (видів і різновидностей), які
включено до групи овочевих [1, с. 37]. Вироб-
ництво товарної овочевої продукції носить ре-
гіональний характер. Продуктивність рослин
овочевих формується на відповідних етапах
органогенезу впродовж періоду вегетації під
впливом чинників довкілля.

Овочеві культури вирощують за різними
технологіями, строками достигання і збиран-
ня, зберігання і переробки, собівартістю та

ційно-інвестиційні моделі розвитку, постійно модернізувати технології вирощування, зберігання і реалізації овочів.
Формування овочевого ринку в Україні переважно за рахунок вітчизняного виробництва. Серед причин, які стриму-
ють розвиток галузі овочівництва, слід виділити повільну переорієнтацію виробників на сучасні вимоги ринку, низь-
кий рівень їх економічних відносин та недостатньо оновлену матеріально-технічну базу підприємств, у тому числі і
переробних. Необхідно активно запроваджувати у виробництво світові стандарти якості й безпечності продукції,
розбудовувати сучасну ринкову інфраструктуру та систему маркетингу, зокрема створити дієву систему кооперації
з виробництва, заготівлі та зберігання овочів, урізноманітнити асортимент і сортимент овочів з подальшим розвит-
ком їх органічного виробництва.

На основі  проведення аналітичних досліджень статистичної інформації про забезпечення населення України
продуктами овочівництва узагальнено тенденції формування ринку та цінової політики, запропоновано заходи щодо
оптимізації темпів розвитку галузі овочівництва. Зроблено висновки та надано рекомендації щодо стратегії управл-
іння продовольчим ринком овочевої продукції в умовах нестабільності.

The article examines the essence of the formation of the food market for vegetable products in Ukraine. A detailed
analysis of the state of demand and supply is provided, the market situation and components of pricing are studied. The
absence of world standards for vegetable products is established and the formation of the attractiveness of the investment
policy of the market functioning is not completed. Analysis of a comprehensive approach to the functioning of the national
vegetable market in modern conditions made it possible to substantiate the impact of military operations on the production
of vegetable products. Conclusions are drawn and recommendations are given on the strategy for managing the vegetable
food market in times of instability.

For the effective development of modern vegetable growing, it is necessary to improve marketing in the industry,
implement innovative and investment models of development, and constantly improve technologies for growing, storing,
and selling vegetables. The vegetable market is characterized by a high level of self-sufficiency. Its capacity is formed
mainly due to domestic production. Among the reasons that hinder the development of the vegetable growing industry,
one should highlight the slow reorientation of producers to modern market requirements, the low level of their economic
relations, and the insufficiently updated material and technical base of enterprises, including processing ones. It is
necessary to actively introduce global standards of product quality and safety into production, develop a modern market
infrastructure and marketing system, in particular, create an effective system of cooperation in the production,
procurement, and storage of vegetables, diversify the range and assortment of vegetables with the further development
of their organic production.

Based on analytical studies of statistical information on the provision of the population of Ukraine with vegetable
products, market formation trends and pricing policy are summarized, and measures are proposed to optimize the
development rates of the vegetable industry.

Ключові слова: овочівництво, товарна продукція, кон'юнктура, попит, пропозиція, мар-
кетинг, споживач, ринок, ціна, інфраструктура.

Key words: vegetable growing, commodity production, market conditions, demand, supply,
marketing, consumer, market, price, infrastructure.

ефективністю виробництва. Варто зазначити
високу трудомісткість виробництва товарної
продукції овочів, складну механізацію окремих
виробничих процесів їх вирощування, зокрема
збирання урожаю, відсутність належних умов
зберігання та переробки [2, с. 110].

Сучасний внутрішній ринок овочевої про-
дукції в Україні характеризується відносно
низьким рівнем розвитку інфраструктури,
складських приміщень та наявністю комплек-
су проблем практично на всіх його рівнях: від
виробництва продукції до її реалізації кінце-
вому споживачеві як у свіжому, так і в перероб-
леному вигляді. Ситуація, що склалася призво-
дить до значних втрат і обмеженого розвитку
внутрішньої переробної галузі, при цьому
імпортна продукція присутня у всіх сегментах
ринку овочів. У зв'язку з військовим станом,
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коли значна частина працездатного населення
залишає країну, а ті, хто залишився, мають не-
достатню купівельну спроможність, пошук
шляхів для поліпшення функціонування ринку
овочів стає особливо важливим [3, с. 74].

До основних бар'єрів, які гальмують подаль-
ший розвиток галузі овочівництва, слід віднес-
ти: недостатній розвиток логістики, коопера-
тивних об'єднань виробників овочів, що зумов-
лює низьку товарність промислового вироб-
ництва та їх стихійний продаж; капельне зро-
шення запроваджене лише на 12 % площ; зане-
пад національного насінництва; тільки 30 % на-
явних овочесховищ відповідає сучасним вимо-
гам зберігання продукції; відсутність прямої
державної підтримки, в тому числі і фінансової.
Саме про ці проблеми і наголошено в у розроб-
леній Концепції Державної цільової програми
розвитку овочівництва на період до 2025 року
[4]. Тож дослідження поточної кон'юнктури
вітчизняного ринку овочів та прогноз можли-
вих конкурентних змін досить актуальне. Но-
вими є дослідження особливостей розвитку
ринку овочевої продукції, аналіз проблем її
конкурентоспроможності, дослідження спе-
цифіки цього динамічного і висококон'юнк-
турного сегменту агропродовольчого ринку [5,
с. 21].

Більшість овочевої продукції в Україні ви-
робляється домогосподарствами, що свідчить
про визначальну роль індивідуального секто-
ру у розвитку цього товарного ринку. Згідно зі
статистичними даними на 2022 рік, господар-
ства населення виробили майже 85,0 % відкри-
тих овочевих культур та 98 % картоплі. Протя-
гом періоду з 2016 року по 2024 рік спостеріга-
лася тенденція зменшення виробництва кар-
топлі (на 40,0%) та овочів більш як на половину
[6, с. 106].

Водночас, поряд із значним потенціалом
вітчизняної галузі овочівництва та перспекти-
вами подальших ринкових трансформацій, слід
зазначити, що в сучасних реаліях її ресурсна,
технологічна, маркетингова, організаційно-
управлінська, складові значно відстають від
рівня аналогів економічно розвинутих країн.
Для ефективного функціонування ринку ово-
чевої продукції важливими є встановлення
гнучких цін, визначення ефективних каналів
реалізації та проведення комунікаційних за-
ходів [7, с. 88].

Аналіз останніх досліджень і публікацій.
Питанням розвитку продовольчого ринку та
проблемам виробництва і споживання овочевих
продуктів харчування приділяли увагу багато
вітчизняних учених: З. Сич [8] — обгрунтовано

тенденції перспектив вирощування овочів
"Борщового набору" під час воєнних дій; І. Сало
[9] — охарактеризовано особливості розвитку
вітчизняного ринку овочів, спрогнозувано його
кон'юнктуру; Б. Духницький [10] — розкрито
аналіз ринку овочевих в Україні; О. Захарчук
[11] — проаналізовано стан та тенденції роз-
витку світового ринку овочів та обгрунтовано
напрями посилення конкурентних позицій Ук-
раїни; В. Рудь [12] — розкрито формування
продукції овочівництва в системі продовольчо-
го ринку; І. Сєвідова [13] — обгрунтовано вплив
якості овочевої продукції на конкуренто—
спроможність овочівництва; [14] — вивчено
вплив факторів на функціонування оптових
ринків овочевої продукції; В. Сєвідов [15] —
запропоновано інноваційні складові сталого
розвитку галузі овочівництва; Н. Рожко [16] —
визначено пріоритетні напрями формування
експортно-імпортних відносин на вітчизняно-
му ринку овочів та фруктів за умов динамізації
конкурентного середовища; [17] — визначено
взаємозв'язок та протиріччя реалізації марке-
тингової та логістичної концепції у діяльності
виробників овочів та фруктів, вплив маркетин-
гових та логістичних заходів на формування
конкурентоспроможності виробників цих то-
варів на ринку. Дослідженню сучасного вітчиз-
няного та світового ринку овочів присвячено
роботи таких відомих науковців: В. Амбросо-
ва, В. Бойка, Р. Близького, П. Саблука, В. Рудь,
О. Вакуленка, В. Власова, П. Макаренка, В.
Писаренка, Б. Супіханова, О. Ульянич, Н. Ле-
щук та інших. Проте дослідження із вивчення
напрямів посилення конкурентних позицій Ук-
раїни на продовольчому ринку овочевої про-
дукції залишається недостатньо обгрунтова-
ним.

ФОРМУЛЮВАННЯ ЦІЛЕЙ СТАТТІ
Мета статті — дослідити поточний стан

формування вітчизняного ринку товарної про-
дукції овочів, спрогнозувати його функціону-
вання та кон'юнктуру в період нестабільності.

ВИКЛАД ОСНОВНОГО МАТЕРІАЛУ
На основі проведених аналітичних дослід-

жень статистичної інформації про забезпечен-
ня населення України продуктами овочівницт-
ва узагальнено тенденції формування ринку та
цінової політики, запропоновано заходи щодо
розв'язання існуючих проблем, що стримують
темпи розвитку галузі овочівництва.

Щорічно Україна збирає значний урожай
овочів та картоплі, що забезпечує її продоволь-
чу безпеку. Вже в 2022 році (перший рік війни)
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в Україні зібрали на 24,4% менше овочів, у по-
рівнянні з 2021 довоєнним роком. Великі
підприємства здебільшого скоротили вироб-
ництво (до 75%) або взагалі зупинили роботу.
Якщо Україна у довоєнний час експортувала
овочі до 96 країн, то після російського вторг-
нення в Україну ситуація кардинально зміни-
лася. Задля забезпечення внутрішніх потреб
населення держава призупинила експорт со-
ціально важливих продуктів, у тому числі ово-
чевої продукції.

Окупація регіонів вплинула на обсяги ви-
робництва і реалізації овочів. Основними про-
блемами у період війни для українського аграр-
ного сектору є: окупація українських тери-
торій, розрив логістичних ланцюгів як всере-
дині країни, так і зовні, зменшення обсягу внут-
рішнього ринку та зниження купівельної спро-
можності українського населення, недо-
статність ресурсів для сільськогосподарсько-
го виробництва, проблеми з робочою силою та
крадіжки української сільськогосподарської
техніки і продукції [ 18; 35, с. 5].

Вагомим чинником, що визначає основні
напрями подальшого розвитку овочевого рин-
ку України, є стан та тенденції розвитку світо-
вого ринку овочів. Це в свою чергу впливає на
підвищення ефективності виробництва овочів,
поглиблення процесу вертикальної інтеграції
та активізацію партнерських відносин. Украї-
на входить у першу десятку світових лідерів за
валовим виробництвом овочевої продукції, а з
розрахунку на душу населення займає шосте
місце у світі. Проте, серед 20-ти передових
країн світу Україна посідає 18-те місце за
рівнем урожайності, при цьому, що генетичний
потенціал національних сортів і гібридів реалі-
зовано менше як на 30% [11, с. 3—7].

В Україні для вирішення продовольчої про-
блеми потрібно збільшити реалізацію продукції
у зимовий та весняний періоди. Пріоритетним
напрямом удосконалення товарного руху ово-
чевої продукції має стати упорядкування сти-
хійних ринкових відносин з допомогою орга-
нізації оптових продовольчих ринків. Однією з
перспективних форм оптової торгівлі свіжою
плодоовочевою продукцією в Україні та світі є
збутові кооперативи. Треба відзначити, що
овочі — товар, що швидко псується, і саме тому
вимагає реалізації в короткі терміни. Наразі не
існує структур, які швидко просували б товар
на ринку. В Україні досі не створена система
великооптової торгівлі шляхом організації оп-
тових ринків, де гарантується збут продукції на
економічно вигідних умовах, існуючі оптові
ринки не виконують своїх функцій, а діють як

покращений варіант базарів. У більшості своїй
на цих ринках торгують перекупники, які заку-
повують продукцію у виробників за низькими
цінами, перепродуючи її на оптових ринках [19].

В Україні на сьогодні основним місцем реа-
лізації овочевої продукції залишаються міські
ринки, оскільки вони вже стали традиційним
для споживачів місцем для закуповування
овочів. Нині в кожному обласному центрі існу-
ють стихійні оптово-роздрібні ринки в формі
базарів. Вони є невеликими за розмірами і, як
правило, не дотримуються основних принципів
діяльності, таких, як продаж товарів виключ-
но оптовим продавцям, функціонування лише
в світлу пору дня [20].

Вступ України до Світової організації тор-
гівлі активізував процес технологічного онов-
лення виробництв, орієнтацію на задоволення
потреб споживачів на внутрішньому ринку з
урахуванням платоспроможного попиту насе-
лення. Крім того, відбувається переорієнтація
виробництв на розширення експортних можли-
востей через розширення асортименту овоче-
вої продукції у свіжому вигляді і консервова-
ної овочевої продукції [21].

До позитивних чинників розвитку галузі
овочівництва в Україні слід віднести: сприят-
ливі природно-кліматичні умови, доступність
земельних ресурсів, порівняно дешева робоча
сила, широкий споживчий ринок, тенденції до
підвищення цін на вирощену продукцію. Остан-
німи роками в галузь вливаються значні інвес-
тиції як у виготовлення кінцевих продуктів, так
і у створення сировинних зон для переробних
підприємств. Це стимулює до використання
інноваційних технологій виробництва, збиран-
ня, зберігання продукції, підготовки до прода-
жу, дотримання критеріїв якості отриманого
урожаю тощо [15, с. 82—86].

Слід відзначити, що в 2024 році в порівнянні
з 2023 роком фактично було збільшено площі

Споживча 
категорія овочів 

2023 р. 2024 р. 
2024 р. у % 
до 2023 р. 

Картопля 1210,2 1196,1 98,8 

Овочі, всього 396,7 387,7 97,7 

капуста 60,5 61,9 102,3 

огірки 47,2 44,6 94,5 

помідори 60,9 54,5 89,5 

цибуля 46,7 50,5 108,1 

морква 40,7 41,6 102,2 

буряк столовий 35,4 37,5 105,9 

інші овочеві 105,3 97,1 92,2 

 

Таблиця 1. Площа під овочевими рослинами і
картоплею, тис. га

Джерело: Державна служба статистики "Виробництво коре-
неплодів, бульбоплодів, культур овочевих і баштанних продо-
вольчих у 2023 році" [22] та власні розрахунки.
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під вирощування цибулі на 8,6 %, буряка сто-
лового на 3,7 % та моркви на 1,7%. Водночас,
було зменшено площі посіву огірків та по-
мідорів на 7,4 % та 12,6 % відповідно (таблиця 1).

За період 2023—2024 рр. спостерігається
стала тенденція зростання виробництва овочів
та картоплі у порівнянні з 2022 роком. Але, при
цьому Україна також імпортує окремі види
овочів переважно у свіжому вигляді. Не-
обхідність імпорту свіжих овочів зумовлена
особливостями сільськогосподарського циклу
виробництва та відсутністю достатньої інфра-
структури зі зберігання продукції, переробки
(сушіння, консервування).

Війна спричинила порушення ланцюгів по-
стачання та логістики, що призвело до дефіци-
ту деяких видів овочів та зростання цін на них.

Через руйнування інфраструк-
тури та складнощі з логісти-
кою зросли витрати фермерів
на транспортування та збері-
гання продукції, що також
вплинуло на ціни. Ціноутво-
рення на ринку овочів визначає

доступність, якість та різноманітність про-
дуктів для споживачів, а також має важливий
соціальний та громадський вплив на їхнє жит-
тя та здоров'я.

Господарства населення виробляють основ-
ний обсяг овочів відкритого грунту з-поміж
інших категорій господарств. Для розширення
промислового овочівництва, насамперед, необ-
хідне удосконалення технологічних прийомів
вирощування для зменшення перевитрат фінан-
сових, енергетичних і трудових ресурсів. Віт-
чизняні товаровиробники демонструють від-
носну стабільність розвитку галузі овочівниц-
тва впродовж останніх 10—15 років (рис. 1).

Показники урожайності та валові збори то-
варної продукції овочевих у 2022—2023 роках
наведено в таблиці 2.

Рис. 1. Розвиток овочівництва відкритого грунту 2009—2023 рр.
Джерело: сформовано за даними звітів Державної служби статистики України [22].

2022 рік 2023 рік 
Категорія 
продукту 

Площа, 

тис. га 

Урожайність, 

т/га 

Валовий 

збір, тис. т 

Площа, 

тис. га 

Урожайність, 

т/га 

Валовий 

збір, тис. т. 

Картопля 1116,7 18,7 20932 880,0 18,9 21359 

Овочі, всього 385,2 19,5 7512 505,9 16,4 8297 

 

Таблиця 2. Валові збори товарної продукції овочів і картоплі

Джерело: Державна служба статистики України [22].
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Товарна структура внутрішньої торгівлі
продуктами овочівництва підтверджує, що
українські аграрії у 2023 році виростили 29
млн т овочів. Зокрема, найбільше картоплі —
21,2 млн т, а також: помідорів — 1,4 млн т,
капусти — 1,3 млн т, цибулі — 877 тис. т, морк-
ви — 810 тис. т, буряка — 766 тис. т, огірка —
681 тис. т, інших овочів — 1,3 млн т. Товарна
структура зовнішньої торгівлі овочевими по-
казує, що обсяг імпорту овочів знизився на
6,1%, а експорт зріс на 28,5 %, порівняно з
аналогічним періодом 2023 р., табл. 3.

За даними Державної митної служби Украї-
ни за шість місяців 2024 року Україна імпорту-
вала 138 093 т овочів на загальну суму 146 806
тис. дол. США, що більше ніж в 10 разів пере-
вищує експорт. Основними позиціями імпорту
за даний період були помідори — 69 917 т, капу-
ста — 18969 т, цибуля — 15 927 т Водночас, за
аналогічний період було експортовано 9 454 т.
овочів на загальну суму 3 398 тис. дол. США.
Основними позиціями експорту були цибуля (8
030 т) та морква, ріпа, столові буряки, редька,
селера (439 т) та огірки, корнішони (421 т) [23,
с. 141].

З березня 2022 по серпень 2023 року Украї-
на профінансувала іноземних виробників
овочів на суму понад 550 млн доларів. Хоча
імпорт зростав і до війни, але не так стрімко.
Процес заміщення втрачених плантацій на
півночі та заході йде дуже повільно [24].

Овочівництво України зазнало втрат через
війну. Істотно постраждали овочеві господар-
ства Херсонщини, Миколаївщини, Донеччини
та Луганщини, де вирощували значну частину
овочів. Були побоювання, що підтоплення Хер-
сонщини, спричинене підривом дамби Каховсь-
кої ГЕС, та зникнення Каховського водосхови-
ща призведуть до відчутного здороження
овочів в Україні. Врожайність цих культур
зросла на 10-15 %. Цибуля та морква є рекорд-
сменами із зниження цін овочевих культур.
Восени ціна їх була у 2,5 рази дешевше, ніж у
жовтні 2022го. У 2023 р. в Україні площа, яку
займала цибуля складала 48,2 тис. га, а морква —
40,6 тис. га. Збільшення площ під морквою
відбулося у Волинській, Київській та Дніпро-
петровській області. Рекордсменами за посіва-
ми цибулі були Дніпропетровська, Вінницька,
Київська, Миколаївська та Черкаська [27].

Незважаючи на турбулентні події, ринок
свіжих овочів в Україні продовжує розвивати-
ся і наближається до стандартів глобального
ринку. Овочеві культури залишаються прибут-
ковою галуззю завдяки правильному підходу
до виробництва, маркетингу та логістики, що

дозволяє отримувати дохід навіть при збіль-
шенні виробництва та спаді ринку [25, с. 49].

Фрагментація ринку виявляється не тільки в
різноманітті видів і географічному розподілі, але
і в існуванні неконтрольованого ринку госпо-
дарської продукції, який обходить ринкові еле-
менти інфраструктури. Відсутність підготовки
продукції перед реалізацією у дрібних виробників
поглиблює їхню неконкурентоспроможність на
імпортному ринку. Недостатнє інформаційне за-
безпечення суб'єктів ринку перешкоджає адек-
ватній оцінці ситуації та управлінським рішенням
для поліпшення. На овочевому ринку України
залишається невелике різноманіття продуктів.
Основну частку асортименту становлять овочеві
рослини, що входять у борщовий набір [26].

У нашій країні відсутні такі важливі віта-
мінні продукти, як солодкий перець, баклажа-
ни, часник та ряд інших зелених та салатних
культур. Їх загальний внесок у виробництво
становить лише 6,2%, що далеко не відповідає
25—35% в Європі. Аналіз попиту та пропозиції
з 2015 по 2024 роки показує, що обсяг овочево-
го ринку (загальний обсяг виробництва) за цей
період зріс на 75%, але темпи зростання про-
дукції для споживання (фонд споживання)
зросли лише на половину [26].

До овочів "борщового набору" традиційно
відносять картоплю, капусту білоголову, бу-
ряк, цибулю та моркву. Іноді в цьому списку ще
розглядають помідор. В Україні цей сортимент
2023 р. восени, порівняно з цінами літа, поде-
шевшав на 48%. Зменшення вартості продукції
овочів восени, як і передбачуване в майбутньо-
му зростання взимку — це сезонні явища. Хоча,
порівняно з осінню 2022 р., ціни 2023 р. також
значно знизилися. Фахівці й аналітики упев-
нені, що за рік ситуація змінилася завдяки ви-
сокому врожаю і зростанню обсягів виробниц-
тва овочевої продукції в західних областях
України [27].

Імпорт Експорт 

Найменування позиції 
товару за УКТЗЕД 

вартість, 

тис. дол. 

США 

обсяг, 

т 

вартість, 

тис. дол. 

США 

обсяг, 

т 

Картопля 9322 15334 68 156 

Помідори 83693 69917 10 3 

Цибуля 15808 15927 2285 8030 

Капуста 17804 18969 163 405 

Морква, ріпа, столові 

буряки, редька, селера 

4336 5406 286 439 

Огірки, корнішони 15843 12540 586 421 

Всього 146806 138093 3398 9454 

 

Таблиця 3. Сумарний обсяг імпорту та експорту
у розрізі товарних позицій за кодами УКТЗЕД за

період з 01.01.2024 р. по 30.06.2024 р.

Джерело: Державна митна служба України [22].
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Середні ціни на "борщовий набір" за період
01.01 — 01.06 2024 року представлені в таблиці 4.

Дані таблиці свідчать, що середні спожив-
чі ціни на овочі борщового набору в червні
2024 року в порівнянні з травнем 2024 показа-
ли динаміку як росту, так і зниження. Зокрема,
буряк столовий подорожчав на— 29 %, морква —

на 79 %, картопля — на 15 %, а ка-
пуста білоголова та цибуля знизи-
лися в ціні на 31% та 6 % відповідно.

Ціни на овочі борщового набо-
ру на найбільших гуртових ринках
України демонстрували значну во-
латильність, таблиця 5.

Так, на гуртовому ринку "Столич-
ний" ціни на картоплю, цибулю
ріпчасту, помідор та огірок здешев-
шали. Помідор знизився в ціні на 40
% з 75 грн/кг до 45 грн/кг, огірок на
56% з 50 грн/кг до 22 грн/кг картоп-

ля на 47% з 19 грн/кг до 10 грн/кг. Морква, бу-
ряк незначно додали в ціні, а капуста підвищи-
лася в ціні більше ніж у два рази. Водночас, на
гуртовому ринку "Шувар" ціни демонструють
значне зниження, зокрема, картопля здешев-
шала на 28% з 20 грн/кг до 14,50 грн/кг, морква
на 45% з 32,50 грн/кг до 18,00 грн/кг, буряк сто-
ловий на 43% з 29 грн/кг до 16,50 грн/кг, цибу-
ля ріпчаста на 55% з 24,5 грн/кг до 11 грн/кг,
огірок корнішон 60% з 43,5 грн/кг до 17,5 грн/
кг та помідор на 21% з 60 грн/кг до 47,5 грн/кг.
Капуста зросла в ціні на 12,5%.

Основною причиною зниження цін на овочі
є сезонне збільшення їх пропозиції. На кінець
2024 р. (дані НДІ "Украгропромпродуктив-
ність"), спостерігали зростання вартості бор-
щового набору порівняно з цінами на 19 листо-
пада 2024 року, таблиця 6. Про це свідчать дані
51 обласного та районного ринків України за
такими продуктами як: картопля, томати, ка-
пуста, цибуля, морква, буряк, свинина, соняш-
никова олія. Мінімальна вартість продуктів
борщового набору станом на 03.12.2024 року
склала 33,36 грн, тоді як двома тижнями рані-
ше середня вартість дорівнювала 32,35 грн, що
демонструє зростання ціни на 1,01 грн.

На динаміку цін на овочеві, особливо в не-
сезон, більш істотно впливають такі чинники як
оперативність і обсяги постачання, вартість
зберігання та транспортування, підвищені та-
рифи на електроенергію для промислових ви-
робників, ціни на пальне.

Прийняття обгрунтованих управлінських
рішень для вибору стратегічних альтернатив
та цільових пріоритетів розвитку ринку
овочів, як на рівні держави, так і на рівні ок-
ремих господарських суб'єктів, повинно ба-
зуватися на принципах системності та науко-
вості. Реалізація цих принципів передбачає
прогнозування стану і динаміки ринків ово-
чевої продукції. Науково обгрунтована стра-
тегія змінює продовольчий ринок овочевих
[31].

Товари січень лютий березень квітень травень червень 
червень  

до травня, 

% 

Капуста 
білоголова 

14,31 14,77 14,00 13,22 16,34 11,28 69,0 

Цибуля 

ріпчаста 

16,86 16,99 16,75 16,03 25,93 24,36 94,0 

Буряк 

столовий 

16,14 17,10 16,92 17,80 25,52 32,92 129,0 

Морква 

столова 

14,43 14,19 12,78 12,06 16,61 29,75 179,1 

Картопля 21,46 22,75 22,73 22,45 24,53 28,39 115,7 

Таблиця 4. Середні ціни на овочі по Україні у 2024 році*,
грн/кг

Джерело: Державна служба статистики України [21] та власні розрахунки.

Середня ціна, грн/кг 
Гуртовий 

ринок 
Продукт станом на 

17.07.2024 

станом на 

17.06.2024 

Картопля 10,00 19,00 

Капуста білоголова 28,00 8,00 

Морква столова 27,00 22,00 

Буряк столовий 23,00 22,00 

Цибуля ріпчаста 26,00 27,00 

Помідор їстівний 45,00 75,00 

«Столичний» 

Огірок посівний 

(корнішони) 

22,00 50,00 

Картопля 14,50 20,00 

Капуста білоголова 9,00 8,00 

Морква столова 18,00 32,50 

Буряк столовий 16,50 29,00 

Цибуля ріпчаста 11,00 24,50 

Помідор їстівний 47,50 60,00 

«Шувар» 

Огірок посівний 

(корнішони) 

17,50 43,50 

 

Таблиця 5. Ціни на овочі борщового набору
на гуртових* ринках України

Джерело: "Столичний" [28], "Шувар" [29].

Ціна, грн 
Найменування 

К-ть, 

грам 03.12.2024 19.11.2024 

Тенденція, 

% 

Картопля 150 4,55 4,51 0,9 

Капуста 100 3,22 3,10 3,9 

Морква 50 1,58 1,53 3,3 

Буряк 50 1,31 1,29 1,6 

Цибуля ріпчаста 50 1,18 1,16 1,7 

Томати червоні 50 4,49 3,74 20,1 

Олія 
соняшникова 

20 1,25 1,23 1,6 

Свинина 100 15,78 15,79 -0,1 

Всього: 570 33,36 32,35 3,1 

 

Таблиця 6. Диференціація вартості
одноразового борщового набору протягом

листопада-грудня 2024 р.

Джерело: дані НДІ "Украгропромпродуктивність" [30] та
власні розрахунки.
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Виробникам слід враховувати, що структу-
ра внутрішнього споживання овочів постійно
удосконалюється, зокрема, відповідно до мо-
делі здорового харчування, тому виробники
мають адаптуватися до вимог споживачів і
збільшувати виробництво зелених овочів, урі-
зноманітнювати їх асортиментний склад і
підвищувати якісні показники. Вимоги зовніш-
нього ринку також впливають на структуру
виробництва і пропозиції овочів [32, с. 91].

На ринку овочевих продуктів селективна
державна підтримка повинна спрямовуватися
на формування сировинної бази українських
переробних підприємств, створення додатко-
вих стимулів вирощування сортів овочевих рос-
лин із європейськими показниками якості,
пільгове кредитування і оподаткування вироб-
ників [33].

В умовах воєнного стану та повоєнного
відновлення економіки експорт овочевих то-
варів доцільно здійснювати за залишковим
принципом. Проти 2021 р. загальна посівна пло-
ща скоротилася на 20 %. Унаслідок бойових дій
частина працівників сільгосппідприємств та
фермерів були вимушені не тільки припинити
економічну діяльність в аграрному секторі, а й
покинути власні домівки [34; 35, с.19].

Перспектива відновлення їх економічної
діяльності на власних землях є невизначеною,
що може призвести до виходу з аграрного
бізнесу або зміни спеціалізації. За даними
ФАО, понад 150 тис. фермерів/працівників про-
довольчої системи безпосередньо постражда-
ли від війни та/або були змушені мігрувати, що
призвело до зміни спеціалізації та сортименту
овочевої продукції [24; 35, с. 20].

Розширення асортименту пропозиції, зни-
ження витрат на виробництво і забезпечення
потужності для переробки й зберігання гаран-
туватиме якість формування і функціонування
овочевого продовольчого ринку. Розвиток ово-
чевого ринку та його перехід до цивілізовано-
го та регульованого стану передбачає впровад-
ження науково обгрунтованої державної пол-
ітики у галузі регулювання виробництва і цін
на овочі, створення ефективної інфраструкту-
ри для ринку овочів, підвищення інформова-
ності та мобільності виробників та споживачів
у виборі місця та характеристик реалізації
овочів, а також контролю використання елек-
тронно-касових апаратів і впровадження су-
часних маркетингових стратегій та методів ре-
гулювання.

Насамперед, необхідно проводити постій-
ний моніторинг ситуації на ринку овочів — об-
сягів виробництва, експорту, імпорту, спожи-

вання, ціноутворення. Це дозволить відстежу-
вати динаміку та тенденції подальшого розвит-
ку ринку. Також важливо досліджувати пове-
дінку споживачів овочевої продукції, зміну
їхніх уподобань та моделей споживання в умо-
вах кризи. На основі отриманих даних можна
буде коригувати маркетингові стратегії.

Потребують подальшого вивчення логі-
стичні процеси на ринку овочів, пошук опти-
мальних ланцюгів постачання в умовах віднов-
лення інфраструктури. Важливо аналізувати
ефективність державної політики підтримки
галузі овочівництва і розробляти рекомендації
щодо її удосконалення. Загалом, комплексні
міждисциплінарні дослідження дадуть мож-
ливість отримати цілісне бачення розвитку рин-
ку овочів в умовах повоєнної відбудови еконо-
міки України. Чередніченко О. визначено тен-
денції рівня економічної ефективності вітчиз-
няної галузі овочівництва [37, с. 87—97].

Аналіз українського ринку овочів в умовах
війни відображає складні виклики та можли-
вості, з якими стикаються аграрні підприємства
у даному контексті. Загалом, в умовах війни на
українському ринку овочів виникає потреба в
інноваційних підходах та стратегіях, які дозво-
лять аграрним підприємствам пристосовувати-
ся до змін у навколишньому середовищі та за-
безпечувати стабільність бізнесу. Адже, вироб-
ництва в Україні мають відповідати євро-
пейській промисловій політиці, на порядку ден-
ному якої перебувають такі фактори конкурен-
тоспроможності, як: автоматизація процесів,
енергоефективність, упровадження принципів
сталого розвитку, підходів циркулярної еконо-
міки, ресурсоефективного та чистого вироб-
ництва та ін. Це дасть їм змогу випускати про-
дукцію, сертифіковану за європейськими стан-
дартами [35, с. 26].

Нестабільність ринку для операторів рин-
ку виробників — це територіальний аспект,
фінансове забезпечення, погодні умови, подо-
рожчання ресурсів, торговців — ефективний
збут і подорожчання логістики, для спожи-
вачів, перш за все — це зростання цін за умов
низького платоспроможного попиту.

Необхідно активно працювати над віднов-
ленням та зміцненням інфраструктури для за-
безпечення ефективного транспортування та
зберігання овочів [36]. Сприятливі грунтово-
кліматичні умови та потенціал для розвитку
органічного виробництва надає переваги для
позиціонування українських овочів як якісних
та екологічно чистих продуктів. Необхідно ак-
тивно шукати альтернативні джерела фінансу-
вання та розробляти стратегії управління ціно-
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вими коливаннями для забезпечення стабіль-
ності виробництва. Важливо гнучко реагувати
на зміни в економічному середовищі, адаптую-
чи стратегії маркетингу та продажу для збере-
ження конкурентоспроможності.

Часто в торговельній мережі асортимент
овочевої продукції представлений великою
кількістю товарів, завезених з інших країн, а не
вирощених в Україні. Тому, внутрішня ринко-
ва конкуренція посилюється через вплив іно-
земних постачальників, а не власних вироб-
ників овочів. Однак, зростаючий попит саме на
українську продукцію створює додаткові
можливості [37, с. 93].

Галузь овочівництва є ключовою для еконо-
міки держави, визначаючи обсяги пропозиції та
вартість основних видів овочів, формуючи
значну частку доходів сільськогосподарських
виробників і впливаючи на розвиток сільських
територій та валютні доходи держави через
експорт. Огляд тенденцій свідчить, що форму-
вання продовольчого ринку овочевих в Україні
повинно зберігати лідерство в агропромисло-
вому виробництві.

ВИСНОВКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ
ПОДАЛЬШИХ РОЗВІДОК У ДАНОМУ

НАПРЯМІ
За результатами аналітичних досліджень

можна зробити висновки:
1) Виробництво товарної продукції овочів

за період 2021—2024 рр. зменшилося на 16,4%.
Згідно розробленого прогнозу, виробництво
овочів у 2025 р. може збільшитися порівняно з
попереднім на 5,3% до 8063,6 тис. т.

2) За рахунок вітчизняної пропозиції овочів
попит населення забезпечується практично на
100%. Споживання овочів у середньому стано-
вить до 160 кг на одну особу в рік, що майже
дорівнює раціональній нормі у 161 кг.

3) Серед причин, які стримують розвиток
галузі овочівництва, слід виділити повільну пе-
реорієнтацію виробників на сучасні вимоги
ринку, низький рівень їх економічних відносин
та недостатньо оновлену матеріально-техніч-
ну базу підприємств, у тому числі і переробних.

4) Для ефективного розвитку сучасного ово-
чівництва необхідно вдосконалити маркетинг у
галузі, впроваджувати інноваційно-інвестиційні
моделі розвитку, постійно вдосконалювати тех-
нології вирощування, зберігання і реалізації
овочів. Саме підтримка держави як фінансова
так і законодавча у створенні привабливого інве-
стиційного середовища для подальшого розвит-
ку галузі овочівництва з орієнтацією на ресур-
со- й енергоощадну техніку і технологію.

5) Необхідно активно запроваджувати у ви-
робництво світові стандарти якості й безпеч-
ності продукції, розбудовувати сучасну ринко-
ву інфраструктуру та систему маркетингу, зок-
рема створити дієву систему кооперації з ви-
робництва, заготівлі та зберігання овочів, урі-
зноманітнити асортимент і сортимент овочів з
подальшим розвитком їх органічного вироб-
ництва.
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